Familienplanungszentrum

BALANCE
\—/ Mauritius -Center Eingang 3

Mauritius-Kirch-StralRe 3, 10365 Berlin
Fon 0 30-236 236 80

Fax 0 30-236 236 880

Mail balance@fpz-berlin.de

Web www.fpz-berlin.de

Fortbildungsveranstaltung:
Diversity Kompetenz in der (sozial)padagogischen - und Beratungsarbeit
am 18.01.19 (9.00 bis 18.00 Uhr)

Das Familienplanungszentrum Berlin — BALANCE arbeitet seit Jahrzehnten mit Einzelpersonen, Paare und Familien aus
unterschiedlichen sozialen Kontexten, mit unterschiedlichen Migrationserfahrungen, Sozialisationen, Lebensanschauungen
und Gesundheits- oder Erziehungskonzepten. Aus dieser Erfahrung heraus sowie aus den Tatigkeitsfeldern der
Psychologische Psychotherapeutin Nuria Bernaus (FPZ- Balance) sowie die Diversitytrainerin Diana Craciun (M.A. Gender-
und Diversity, Deutsche Aids- Hilfe e.V) mochten wir unsere Erfahrungen teilen.

Die ,,Unterschiedlichkeit” kann im Arbeitsalltag bewusst oder unbewusst Irritation und Verwirrtheit schaffen. Um im Sinne
der Inklusion bewusster damit umzugehen, mochten wir dazu einladen, sich mit dem ,eigenen Selbst” und dem
wahrgenommenen ,Fremden” auseinanderzusetzen, um die eigene Kompetenzen und Ressourcen zu erweitern. Wir heiRen
Teilnehmer_innen aus dem Beratungskontext in den sozialen Berufen, bei denen diese Art Begegnungen im Berufsalltag
haufig und relevant sind, herzlich willkommen!

Inhalte der Fortbildung sind:

- Diversity: Identitdt und Kultur, Selbst- und Fremddefinition

- eigene Ressourcen und Impulse fiir die Erweiterung von Kompetenzen: Sicherheit im Umgang mit sich selbst und mit den
eigenen Wahrnehmungen

- Kommunikation und Rolle der Sprache

- Transfer im eigenen Berufsalltag: eigene, spezifische Situationen/Fragen aus dem Arbeitsalltag

Konditionen: 90 € pro Person (eine ErmaRigung ist in Absprache moglich)
zahlbar nach Teilnahmebestitigung - vorab per Uberweisung

Fortbildungsort: Familienplanungszentrum — BALANCE
Mauritiuskrichstr. 3

10365 Berlin

www.fpz-balance.de

Anmeldungen bis zum 31.12.18 an: veranstaltungen@fpz-berlin.de

Riickfragen: Nuria Bernaus, Psychologin im FPZ
bernaus@fpz-berlin.de
Fon: 030 - 236 236 80
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