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Fortbildungsveranstaltung: 
Sexualpädagogik – Advanced  
Erweiterung meines sexualpädagogischen Handelns 
am 07. und 08.11.2019 jeweils von 09:30 – 17:00 Uhr 
 
Das Berliner Familienplanungszentrum - BALANCE bietet seit über zwanzig Jahren ein sexualpädagogisches 
Angebot für Gruppen verschiedener Altersstufen von der 3. Klasse bis hin zu jungen Erwachsenen an. Dabei 
werden Informationen zum eigenen Körper, zu Freundschaft, Liebe, Sexualität, Partnerschaft und Gesundheit in 
einem vertrauensvollen und geschützten Rahmen vermittelt.  
 
Die angebotene zweitägige Fortbildung richtet sich an Interessierte aus dem pädagogischen Kontext, die 
bereits Erfahrungen in der sexualpädagogischen Arbeit mit Kindern oder Jugendlichen sammeln konnten.  
 
Am ersten Tag findet eine vertiefende Auseinandersetzung mit den Zielen sexualpädagogischer Praxis 
statt. Es soll Raum geben für die Reflexion der eigenen Haltung. 
 
Thematische Schwerpunkte: 

 Verhütung, Keuschheit, Selbstbestimmung – welches Ziel verfolgt die Sexualpädagogik? 

 Biografiebezüge und persönliche Motivation in der sexualpädagogischen Arbeit 

 Sexuelle Selbstbestimmung von Jugendlichen, Bedarfe von Pädagog_innen & Institutionelle 
Rahmenbedingungen 
 

Am zweiten Tag bietet konkrete Fallarbeit Möglichkeiten des Austauschs und der Vertiefung thematischer 
Schwerpunkte. Anhand von Praxisbeispielen werden aktuelle Debatten beleuchtet. 
 
Bearbeitung von Fallbeispielen – Herausforderungen aus der Praxis: 

 Professionalität und persönliche Grenzen 

 Gesellschaftlich kontroverse Themen (Pille danach, Schwangerschaftsabbruch, Beschneidung, … ) 

 Bearbeitung eigener Fallbespiele  
 
 

Konditionen:  Kosten insgesamt 200 € (ermäßigt für Geringverdienende 140 Euro) 
zahlbar nach Teilnahmebestätigung - vorab per Überweisung 

Referentinnen:    Melody Ledwon und Lisa Frey 

Fortbildungsort:  Familienplanungszentrum – BALANCE 
Mauritiuskrichstr. 3 
10365 Berlin 
www.fpz-balance.de  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 
Anmeldung und Rückfragen an: veranstaltungen@fpz-berlin.de  
Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung für die Fortbildung per Email bis zum 28.10.2019. 
Bitte geben Sie bei Gruppenanmeldungen vollständig alle Namen an. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie 
eine Anmeldebestätigung mit Details zur Überweisung der Teilnahmegebühr.  
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