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Fortbildung 

„Darf ich Dich auf Deinen Mund Küssen?“ – Einführung zum Zustimmungsprinzip  

08.–09.04.2020, 10:00–17:00 Uhr 

 

Das Zustimmungsprinzip ist eine Kommunikationsmethode, um Bedürfnisse, Grenzen und Wünsche während 

Sexualität und Intimität und darüber hinaus zu kommunizieren. Die Methode kann dabei hilfreich sein, Sexualität 

selbstbestimmter zu (er-)leben, Kommunikation über Safer Sex und Verhütung zu erleichtern oder sexualisierter 

Gewalt präventiv zu begegnen. 

 

Die Fortbildung vermittelt die Grundlagen des Zustimmungsprinzips und thematisiert die gesellschaftlichen 

Spannungsfelder, in denen es sich bewegt. Außerdem geht die Fortbildung auf die mögliche (sexualpädagogische) 

Weitervermittlung ein und beleuchtet die Möglichkeiten und Herausforderungen dabei. (Selbst-)Reflexion ist ein 

zentraler Bestandteil der Fortbildung, die sich an Menschen aus dem pädagogischen Kontext richtet.  

 

Unter Anderem werden folgende Fragen behandelt: 

 Was ist das Zustimmungsprinzip? 

 Warum ist es wichtig? 

 Was sind Vorteile für die Sexualpädagogik? 

 Was sind Schwierigkeiten in der Anwendung und Vermittlung? 

 Wie wirken sich verschiedene Machtverhältnisse und intersektionale Perspektiven auf den Umgang mit 

dem Zustimmungsprinzip aus? 

 

Refrent_in: Blu Doppe (queer_topia*) arbeitet seit fünf Jahren als Bildungsreferent_in und Diversity-

Trainer_in,  ist Social Justice und Diversity Trainer_in und Trainer_in für Theater der 

Unterdrückten. Blu Doppe ist Expert_in für die Themen sexuelle, amouröse und 

geschlechtliche Vielfalt, Sexualität und Geschlechterrollen. 

Konditionen:  Teilnahmegebühr 200,00€ bzw. 140,00€ ermäßigt 

   Zahlung nach Eingang der Teilnahmebestätigung per Überweisung 

Fortbildungsort: Familienplanungszentrum BALANCE 

Mauritiuskirchstr. 3, Aufgang 3 

10365 Berlin  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Anmeldung und Rückfragen an: veranstaltungen@fpz-berlin.de.   

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung für die Fortbildung per Email bis zum 25.03.2020. 

Die Fortbildung ist auf 20 Teilnehmer_innen begrenzt. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 

Anmeldebestätigung mit Details zur Überweisung der Teilnahmegebühr.  
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