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Checkliste für Lehrkräfte und schulische Begleitpersonen  

von Schüler*innen für sexualpädagogische Gruppenberatungen in Corona 

Zeiten 

Allgemein 

❖ Die Veranstaltung dauert 90 Min (MmB 75 Min.) und beginnt pünktlich je nach Vereinbarung 

entweder um 9.00 (MmB 9.15 Uhr) oder 11.00 Uhr 

❖ Klasse 3 / 4: Die Lehrkräfte können bei den Veranstaltungen („Modul 1: Wo komme ich 
eigentlich her?“ und Modul 2: „Typisch Junge/ typisch Mädchen“) an der Veranstaltung 
teilnehmen, Begleitpersonen aus der Schule (pädagogisches Personal) ebenfalls. Bitte haben 
Sie Verständnis, dass wir keine Eltern mit in die Veranstaltungen nehmen.  

❖ Ab Klasse 5: Die Veranstaltungen finden geschlechterdifferenziert (Mädchen bei einer Frau, 
Jungen bei einem Mann) und ohne Anwesenheit der Lehrkräfte statt. Eine Lehrkraft sollte 
wegen telefonischer Erreichbarkeit im Notfall ein Handy dabeihaben. Auf unserer Homepage 
unter „Angebote“ / „Sexualpädagogik“ finden Sie einen Elternbrief für die Veranstaltungen 
ab Klasse 5 zum Ausdrucken, den Sie gern vorab zur Information der Erziehungsberechtigten 
ausgeben können.  

 

Vor der Gruppenberatung 

❖ Bitte sind Sie ca. 10-15 Minuten vor Beginn der Veranstaltung da.  

❖ Bitte warten Sie mit Ihrer Klasse unten vor dem Familienplanungszentrum BALANCE. Eine 

Lehr-/Begleitperson kommt mit 4 € je Schüler*in hoch ins Zentrum. Alle Teilnehmenden 

zahlen 4 €, bitte sammeln Sie das Geld vorab ein und bezahlen Sie bei uns möglichst in 

Scheinen. Wir können keine großen Mengen an Kleingeld annehmen. Vielen Dank.  

Bei mehreren Terminen pro Klasse gilt der Betrag pro Termin. 

 

❖ Abrechnung und Vorgespräch mit den Sexualpädagog*innen 

Vorgespräch:  

➢ Wissensstand der Schüler*innen,  

➢ Hintergrundinfos zu Ereignissen, Interessenlagen, gibt es Inobhutnahme o. ä. 

➢ Ausfüllen des Datenblattes in Zeiten von Corona (Nachweispflicht) 

 

 

 

https://www.fpz-berlin.de/Sexualpaedagogische-Angebote-und-Beratung-884846.html
https://goo.gl/maps/2azszXB3rS6byFAr7
https://www.fpz-berlin.de/Sexualpaedagogik-Elternbrief-Deutsch-885395.pdf
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Weg zur sexualpädagogischen Gruppenberatung 

❖ Sie werden aufgefordert, das Familienplanungszentrum BALANCE zu betreten.  

❖ In Treppenaufgang und Flur zu den Veranstaltungsräumen bitte Mund-Nasen-Schutz tragen.  

❖ Hinter der Zwischentür sind linksseitig WCs.  

Hier sollen alle nacheinander für mindestens 20s ihre Hände waschen.  

Bitte unterstützen Sie uns dabei, dies zu organisieren.  

❖ Da der Flur keine öffnungsfähigen Fenster hat, bitte schnell weiter zu den Schulungsräumen. 

➢ Bitte nicht im Flur hinsetzen und gleich zu den Veranstaltungsräumen durchgehen.  

 

 

Während der sexualpädagogischen Gruppenberatung 

❖ Wir lüften regelmäßig.  

❖ Anschauungsmaterial darf vorübergehend nicht angefasst werden.  

❖ Je nach Gruppengröße sitzen wir auf Stühlen oder auf Matten. Das klären wir vor Ort mit 

Ihnen. 

 

Nach der sexualpädagogischen Gruppenberatung  

❖ Türgriffe, Lichtschalter und Stühle werden nach jeder Gruppenveranstaltung desinfiziert.  

❖ Bitte holen Sie „Ihre“ Klasse pünktlich zur abgesprochenen Zeit ab.  

❖ Eine Lehr-/Begleitperson verlässt mit der Klasse das Familienplanungszentrum BALANCE.  

Die andere Lehr-/Begleitperson verbleibt kurz zur Nachbesprechung im Zentrum.  

 

Bei Fragen sind wir Mo, Di, Do & Fr von 13 – 14 Uhr direkt unter der 0176-28 66 2701 für Sie 
erreichbar. 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

Ihr sexualpädagogisches Team von BALANCE 

 

 
NEU: PAUSENGEFLÜSTER  
ein sexualpädagogisches Videoprojekt - jugendliche Fragen & Themen in Alltagssprache und Leicht 
erklärt 

kostenlose und anonyme Teenagerberatung  

 

https://www.fpz-berlin.de/Sexualpaedagogische-Angebote-und-Beratung-884846.html
https://goo.gl/maps/2azszXB3rS6byFAr7
https://www.fpz-berlin.de/Pausengefluester-ein-sexualpaedagogisches-Videoprojekt-974039.html
https://www.fpz-berlin.de/Flyer-Sexualpaedagogische-Beratung-980235.pdf

