
 

 
 
 

Interaktive Online-Fortbildung: 

Sexualpädagogik Advanced – Sexuelle Selbstbestimmung in der Praxis 

am 11. und 12.11.2021 jeweils von 09:30 – 16:30 Uhr, via Zoom  

Das Familienplanungszentrum BALANCE bietet seit über zwanzig Jahren ein sexualpädagogisches Angebot für 
Gruppen verschiedener Altersstufen von der 3. Klasse bis hin zu jungen Erwachsenen an. Dabei werden Informationen 
zum eigenen Körper, zu Freundschaft, Liebe, Sexualität, Partnerschaft und Gesundheit in einem vertrauensvollen und 
geschützten Rahmen vermittelt. 
 
Die angebotene zweitägige Fortbildung richtet sich an erfahrene sexualpädagogisch tätige Fachkräfte. Für 
Einsteiger_innen empfehlen wir die Sexualpädagogik – Die Basics. Die Fortbildung ist ein Raum für Austausch über 
sexualpädagogische Fachfragen und Debatten, die aus der Praxis entstanden sind. Neben folgenden Themen werden 
noch weitere von uns ergänzt und alle Teilnehmenden sind herzlich eingeladen, eigene Anliegen mitzubringen. Auch 
für die Bearbeitung von Fallbeispielen wird es Zeit geben. Das Ziel der Fortbildung ist die Stärkung 
sexualpädagogischer Handlungssicherheit. Dabei steht die Förderung sexueller Selbstbestimmung verschiedener 
Zielgruppen im Zentrum.  
 

Thematische Schwerpunkte:  

• Schutz, Selbstbestimmung, Prävention – Welche Ziele verfolgt meine Sexualpädagogik?  

• Professionalität und persönliche Grenzen: Bearbeitung eigener Fallbespiele  

• Diskriminierungssensible und intersektionale Sexualpädagogik  

• Einblicke in die Praxis von Schwangerschaftsabbrüchen und Bezug zur Sexualpädagogik  

• Sexualpädagogik online: Ein Erfahrungsaustausch über digitale Angebote   

• Gute Arbeit – auch für uns: Wie können wir bessere Rahmenbedingungen erreichen?  
 

Referent_in:  Dörte Döring, Sexualpädagogin 
Lisa Frey, Sexualpädagogin 

 
Kosten:  200,00 € pro Person/ ermäßigt 140,00 € pro Person (für Student_innen, gering Verdienende) 

Zahlung nach Eingang der Teilnahmebestätigung per Überweisung 
Frühbucherrabatt: bei Anmeldungen 3 Monate vor Beginn der Fortbildung Nachlass um 10% 
Stornogebühren: bei Absage 10 Tage vor Fortbildungsbeginn werden 50% des Gesamtpreises als 
Stornogebühren erhoben 

 
Fortbildungsort:  Zoom-Videokonferenz  

Der Link wird Teilnehmenden circa eine Woche vor der Fortbildung zugeschickt. 
 

Anmeldung und Rückfragen an: veranstaltungen@fpz-berlin.de. Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung für die 
Fortbildung per Email bis zum 25.10.2021. Bitte geben Sie eine grobe Einschätzung Ihrer sexualpädagogischen 
Praxiserfahrung an. Die Fortbildung ist auf 20 Teilnehmer_innen begrenzt. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 
Anmeldebestätigung mit Details zur Überweisung der Teilnahmegebühr. 
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