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Online-Fortbildung:

Sexualpadagogik — Die Basics.

Einstieg in die Sexuelle Bildung mit Kindern und Jugendlichen
am 03. und 04.12.2020, jeweils 09:30 — 17:00 Uhr, via Zoom

Das Berliner Familienplanungszentrum BALANCE bietet seit Gber 25 Jahren sexualpadagogische Angebote
flir Gruppen verschiedener Altersstufen von der 3. Klasse bis hin zu jungen Erwachsenen an. Dabei
werden Informationen zum eigenen Korper, zu Freundschaft, Liebe, Sexualitdt, Partnerschaft und
Gesundheit in einem vertrauensvollen und geschiitzten Rahmen vermittelt.

Die zweitdgige Fortbildung richtet sich an interessierte Einsteiger_innen aus dem padagogischen Kontext.
Ein besonderer Schwerpunkt wird auf die Arbeit mit Jugendlichen ab der 6. Klasse und das Themengebiet
der Pubertat gelegt.

Am ersten Tag werden Grundlagen progressiver Sexualpadagogik vermittelt und anhand der Arbeit mit
Schulklassen methodisch verdeutlicht.

Thematische Schwerpunkte:

Rahmenbedingungen und Konzepte der Sexualpddagogik
Sexualpddagogische Methoden und deren Reflexion
Korperwissen in Hinblick auf Sexualitat, Lust und Fortpflanzung
Diversitat und Identitat

Am zweiten Tag werden die Grundlagen vertieft. Im Fokus stehen auBerdem Selbstreflexion, Austausch
und konkrete Praxisbezlige.

Thematische Schwerpunkte:
e Biografiebezlige im sexualpadagogischen Kontext
e Gesetzlicher Rahmen und Altersbestimmungen
e Kommunikation und Konsens
e Mythen, Fragen, Know-How rund um Safer Sex, STls, Verh{tung und
Schwangerschaftsabbruch

Referentinnen: Sexualpddagogin Dérte Doring (FPZ BALANCE)
Sexualpadagogin Birte Lahl (FPZ BALANCE)

Konditionen: 200 € normal / 140 € ermaRigt (fur Studierende, gering Verdienende)
Zahlung nach Eingang der Teilnahmebestatigung per Uberweisung
Friihbucherrabatt: bei Anmeldungen 3 Mon. vor Beginn der Fortbildung Nachlass um 10%
Stornogebiihren: bei Absage 10 Tage vor Fortbildungsbeginn werden 50% des
Gesamtpreises als Stornogebiihren erhoben.

Fortbildungsort: Zoom-Videokonferenz
Der Link wird Teilnehmenden circa eine Woche vor der Fortbildung zugeschickt.

Anmeldung und Riickfragen an: veranstaltungen@fpz-berlin.de.

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung fiir die Fortbildung per Email bis zum 13.11.2020.

Die Fortbildung ist auf 25 Teilnehmenden begrenzt. Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie eine
Anmeldebestitigung mit Details zur Uberweisung der Teilnahmegebiihr.
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