
                         

                  
 

 

 
 

Für Bewohnerinnen aus Eritrea  
 

Ich möchte Euch/Sie gerne zu den offenen Gruppenberatungen einladen! 
Eine Tigrinya Übersetzerin ist für die gesamte Zeit anwesend. 
 
 

Gruppenberatung  zu Frauengesundheit  
 

     

Wann?  
 

Am Freitag,    17. Januar  2020 ,    12 - 14 Uhr      
                                                                           
Weitere Termine:  14.02 / 06.03 / 03.04 / 15.05 / 05.06 / 03.07 / 07.08 / 18.09 / 09.10 / 06.11 / 18.12 
 

Wo?   
 

im Familienplanungszentrum Balance, Mauritius-Kirch-Str.3, 10365 Berlin  
  
 
 

Themen: 
 

* Frauengesundheit und Hygiene 
* Menstruation und Beschwerden 
* Kinderwunsch, Schwangerschaft und Geburt 
* Verhütungsmöglichkeiten 
* Krebsvorsorge und Brustselbstuntersuchung 
* Allgemeine Informationen und  Anbindung  zum Gesundheitssystem  
* Und all die Gesundheitsthemen, die Euch/Sie interessieren 
 
 
Ich freue mich auf Euch/Sie. Bringt gerne Mitbewohnerinnen mit! 
 
Berrin  Önler-Sayan 
Sozialarbeiterin 

       Mauritius-Kirch-Str. 3, 10365 Berlin - Lichtenberg 
                                                          Mobil:0176/43816322 

sayan@fpz-berlin.de 
www.fpz-berlin.de 
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