ERNAHRUNGSBERATUNG BEI SCHWANGERSCHAFTSDIABETES
FUR VIETNAMESISCHE FRAUEN
Wir beraten unabhéngig und kostenfrei:

« Ernéhrung in der Schwangerschaft
- Diabetes in der Schwangerschaft
« Gesunde Ernahrung bei Schwangerschaftsdiabetes

Ein Kooperationsangebot der Projekte ,Schwangere und Mitter aus Berliner
Unterkinften® und ,Gesundheitsversorgung gefliichteter Frauen verbessern®

Beratungszeit: mittwochs, 10:00 - 12:00 Uhr

Termine 2023: 10.05.,24.05.,07.06.,21.06.,23.08.,13.09.,,
04.10,1810,01.11,16.11,29.11.,06.12.

Wir bitten um telefonische Anmeldung:

LINH VU INA PANJAWIN ADRESSE

Handy: 0176 877 3566 73 Handy: 0176 438 163 22 Familienplanungszentrum

Mail: vu@fpz-berlin.de Mail: panjawin@fpz-berlin.de BALANCE
Konrad-Wolf-Str. 12A

Familienplanungszentrum

Gefordert durch: 13055 Berlin
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TU VAN: CHE DO AN UONG BENH TIEU BUONG THAI KY CHO
PHU N’ VIET

Chiing t6i tw van déc Iap va mién phi:

« Dinh duéng khi mang thai

o Tiéu dudng thai ky

« Ché&d6 an udng lanh manh cho bénh tiéu dudng thai ky

Su hogp tac gilra du an ,Phu nr mang thai va ba me cho céc noi cu trd tai Berlin®
va ,Cai thién chadm sdc surc khde cho phu nir ti nan®

Thoi gian tw van: Thir tu, 10:00 - 12:00 gio

Lich hen nam 2023: 10.05,24.05. 07.06.,21.06.,23.08.,13.09,,
04.10,1810,01.11.,16.11,29.11,06.12.

Chiing tdi yéu cau ban ding ky qua dién thoai:

LINH VU INA PANJAWIN ADRESSE

Di dong: 0176 877 3566 73 Di dong: 0176 438 163 22 Familienplanungszentrum

E-Mail: vu@fpz-berlin.de E-Mail: panjawin@fpz-berlin.de BALANCE
Konrad-Wolf-Str. 12A

Familienplanungszentrum Bugo tai trg bd: 13055 Berlin
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