
Die Neuauflage unserer Filmreihe von Oktober 2018 
bis März 2019 startet mit der temporeichen Doku-
mentation eines amerikanischen Seniorenchors. In 
den nächsten beiden Filmen geht es um den etwas 
ungewöhnlichen Umgang mit zwei pflegebedürftigen 
Menschen. Natürlich darf auch diesmal mit zwei wei-
teren Filmen das Thema „Liebe im Alter“ nicht fehlen. 
Und im letzten Filmbeitrag finden zwei Männer für 
sich eine originelle Antwort auf die Frage, wie sie mit 
ihrer verbleibenden Lebenszeit nach einer Krebsdia-
gnose umgehen wollen.

Wir freuen uns auf Sie!
Das Team der Filmreihe

Lichtenberger Filmreihe

Wenn wir älter werden...

4. Oktober 2018 - 7. März 2019

Sechs Filmabende 
mit anschließender 

Gesprächsrunde

Die Filmabende werden vom Seniorenberater,  
Diplom-Psychologe P.-M. Röseke begleitet, der 
auch die anschließende Gesprächsrunde leiten 
wird.

Ich möchte mich für folgende Filme anmelden 
(bitte ankreuzen):

 04.10.2018 Young@Heart

 01.11.2018 Robot & Frank

 06.12.2018 Ziemlich beste Freunde

 10.01.2019 Hinter den Wolken

 07.02.2019 Monsieur Pierre geht online

 07.03.2019 Das Beste kommt zum Schluss

Name, Vorname

Adresse

Telefon*

Email*

*Für den Fall, dass eine Veranstaltung ausfallen sollte, 
informieren wir Sie gerne.

Wir bedanken uns bei der Bürgerstiftung Lichtenberg von 
Bürgern für Bürger für die Unterstützung der Filmreihe.

Familienplanungszentrum BALANCE
Mauritiuskirchstraße 3, 10365 Berlin
Fon: 030 23 62 36 80, Fax: 030 23 62 36 88 0

Veranstaltungsort:

Anmeldung Sechs Filmabende 

Eine Kooperation von:



Der Film regt überzeugend dazu an, 
wie man im Alter trotz aller Einschrän-
kungen und Schicksalsschläge dem 
Leben Sinn, Lebensfreude und Zufrie-
denheit „abtrotzen“ kann. 
Gezeigt wird in dem Dokumentarfilm 
ein Seniorenchor mit seinem inspirie-
renden Chorleiter bei den Proben und 
Auftritten im Gefängnis und in einer 
großen öffentlichen Musikveranstal-
tung in den USA. 

In dem Film begegnen sich zwei Men-
schen, die Welten repräsentieren, 
wie sie unterschiedlicher nicht sein 
können. Philippe schwer körperbehin-
dert, gebildet, wohlhabend und hilfe-
bedürftig. Driss, ein Schwarzafrikaner, 
arbeitssuchend und respektlos. Trotz 
dieser Gegensätze entwickelt sich eine 
tiefe Freundschaft, die den Film mit ei-
ner originellen Pointe enden lässt.  

In Zeiten des Pflegekräfte-Notstandes 
gibt dieser Film auf originelle Weise 
Antwort darauf, wie dem begegnet 
werden könnte. Gleichzeitig entla-
stet er Familienangehörige trotz aller 
Bedenken von ihrer Fürsorgepflicht 
gegenüber dem Hilfsbedürftigen. Ein 
amüsanter und unterhaltsamer Bei-
trag zum Thema Pflegenotstand.

Erfüllte späte Liebe im Alter - gibt es 
die? Fünfzig Jahre hat Gerard darauf 
gewartet, dass sein Jugendfreund un-
ter die Erde kommt, denn der Verstor-
bene hat ihm zu damaliger Zeit seine 
Freundin weggeschnappt. Jetzt ist sei-
ne Zeit gekommen. Er will an die alte 
Jugendliebe anknüpfen und löst leb-
hafte Gefühle aus. Der Film endet in 
einem ersehnten Happy End.  

Lichtenberger Filmreihe:    Wenn wir älter werden...
4. Oktober 2018 – 7. März 2019 

Kosten:

Zu den Filmen bieten wir Ihnen Getränke und 
Knabbereien an. Deshalb erheben wir pro Abend 
einen Unkostenbeitrag von 5 € pro Person.

Anmeldung:

Sie können sich für einzelne Abende, mehrere 
Filme oder für die gesamte Filmreihe anmelden. 

Der Anmeldebogen ist auf der Rückseite.

Es gibt  folgende Anmeldemöglichkeiten:

•  per Post:

 Familienplanungszentrum BALANCE e. V.
 Mauritiuskirchstraße 3
 10365 Berlin

•  per Fax:

 030 23 62 36 88 0

•  per Mail:

 veranstaltungen@fpz-berlin.de

•  per Telefon:

 Kontaktstelle PflegeEngagement Lichtenberg
 030 28 47 23 95

Pierre, ein allein lebender griesgrä-
miger alter Witwer erregt den Unmut 
seiner Tochter, die sich entschließt, ihn 
mit einem jungen Mann zu „verkup-
peln“, der ihn den Umgang mit Com-
puter und Internet vermitteln soll. 
Durch Zufall gerät er über ein „Dating-
portal“ in die anonyme Welt des In-
ternets und provoziert eine Affäre mit 
vielen Verwicklungen. 

Was bleibt einem nach der Diagnose 
Krebs? Zwei krebskranke Männer, wie 
sie gegensätzlicher nicht sein können, 
finden im Krankenhaus auf diese Frage 
eine Antwort. 
Da Geld keine Rolle spielt, einer der 
Beiden ist Milliardär, gönnen sie sich 
eine extravagante Abenteuerreise. Ein 
nachdenklich stimmender Film über 
unterschiedliche Lebensentwürfe.

Do., 04.10.2018, 17:30, Young@Heart

Do., 01.11.2018, 17:30, Robot & Frank

Do., 06.12.2018, 17:30, Ziemlich beste Freunde

Laufzeit:
1 Std. 48 Min.

Laufzeit:
1 Std. 25 Min.

Laufzeit:
1 Std. 37 Min.

Do., 10.01.2019, 17:30, Hinter den Wolken

Do., 07.02.2019, 17:30, Monsieur Pierre geht online

Do., 07.03.2019, 17:30, Das Beste kommt zum Schluss

Laufzeit:
1 Std. 33 Min.

Laufzeit:
1 Std. 35 Min.

Laufzeit:
1 Std. 48 Min.
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