GESUNDHEITSBERATUNG FUR GEFLUCHTETE FRAUEN*

Niedrigschwellige Gruppen- und Einzelberatung zu Themen wie:
. Frauengesundheit

. Selbstbestimmte Familienplanung l
« Informationen zum Gesundheitssystem und zu
weiteren Anlaufstellen
- Stérkung der eigenen Gesundheitskompetenzen
. Konkrete Selbsthilfe, z.B. Hausmittel der
‘ é J

Naturheilkunde
. Erndhrungsberatung

Kostenfrei - auf Wunsch anonym - bei Bedarf mit Sprachmittlung

Telefonische Terminvergabe: Gesundheitsberaterin Ina Panjawin Familienplanungszentrum
montags 9-12 Uhr . 017643816322 BALANCE

DXL panjawin@fpz-berlin.de Konrad-Wolf-Str. 12A

Termin und Ort nach 13055 Berlin

individueller Absprache! Familienplanungszentrum
Gefordert durch:

BALAW s | BERLIN | R




Einzel- und Gruppen-

beratung fiir Frauen®

zum Thema:
Frauengesundheit
Familienplanung
Gesundheits-
system
Selbsthilfe
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Conseil individuel et
en groupe pour les
femmes®, sur les
thémes:
« santé des femmes
« planification
familiale
systeme de santé
aide a soi-méme
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Individual and group
counselling for women*
on the following topics:

- women's health

« family planning

« health system

. self-help

Gefordert durch:
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Familienplanungszentrum

Senafsverwaliung
fiir Wissenschafl,
Gesundheit und Pllege

BERLIN




