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Digitale Kurz-Fortbildung fiir sexualpadagogisch Tatige: www.fpz-berlin.de
Sexuelle Bildung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten
am 16.11.2023, 16:00-20:00 Uhr

Das Berliner Familienplanungszentrum BALANCE bietet seit mehr als 30 Jahren ein sexualpddagogisches Angebot fir
Gruppen verschiedener Altersstufen von der 3. Klasse bis hin zu jungen Erwachsenen an.

Neben den bestehenden Fortbildungen Sexualpddagogik — die BASICS und ADVANCED (zweitagig) und der Reihe
SexPdd to go gibt diese Kurz-Fortbildung Fachkrdften die Moglichkeit, sich besonders intensiv mit Themen und Frage-
stellungen rund um Methodik und Didaktik in der Arbeit mit Menschen mit Lernschwierigkeiten zu beschaftigen.

Sie haben erste sexualpadagogische Erfahrungen und wollen oder sollen Ihr Angebot um die Zielgruppe Menschen
mit Lernschwierigkeiten erweitern?

In jedem Lebensbereich spielt Sexualitdt eine Rolle —ob nun Umgang mit dem eigenen Kérper, Beziehungsaufbau und
-gestaltung oder auch Bewusstsein fir das Selbst, eigene Bedirfnisse und Grenzen. Dies ist auch bei Menschen mit
Behinderung nicht anders, nur befinden sie sich hdufig in starkeren Abhdngigkeitsverhaltnissen als Menschen ohne
diagnostizierte Behinderung.

Mit jeder neuen Zielgruppe kommen Elemente dazu, die es zu beachten gilt. Genau damit beschéftigt sich diese
Fortbildung. Methodisch werden wir mit einem Mix aus Input, Austausch in Kleingruppen in verschiedenen
Konstellationen und spielerischen Elementen sowie einer Einheit zur Reflexion der eigenen Vorannahmen arbeiten.

Inhaltliche Schwerpunkte der Fortbildung sind:

e  Entwicklungsschemata zu Lernschwierigkeiten

e Reflexion der eigenen Haltung

e  Praktische Hinweise fur die Planung sowie Gestaltung von Angeboten
e Beispielhandeln und Austausch zu Do’s und Don’ts

. Zielgruppen: Menschen mit ersten sexualpddagogischen Erfahrungen, Sexualpadagog®*innen,
(Schul-) Sozialarbeiter*innen, andere interessierte Fachkréfte / Studierende und interessierte
Eltern

Referent*in: Birte Lahl Heilerziehungspfleger*in, Sexualpadagog*in

Kosten: 75 € pro Person/ erméRigt 50 € pro Person (fur Studierende, gering Verdienende)

Zahlung nach Eingang der Teilnahmebestatigung per Uberweisung
Stornogebihren: bei Absage 10 Tage vor Fortbildungsbeginn werden 50% des Gesamtpreises
als Stornogebihren erhoben

Fortbildungsort: Die Fortbildung findet auf der Online-Konferenz-Plattform Zoom statt.
Der Link zum Zoom-Meeting erhalten Sie eine Woche vor Beginn der Veranstaltung.
Fur den informellen Austausch schaffe ich in den Pausen virtuelle Raume.

Anmeldung und Riickfragen an: veranstaltungen@fpz-berlin.de.

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung fiir die Fortbildung per E-Mail bis zum 26.10.2023.

Die Fortbildung ist auf 20 Teilnehmende begrenzt. Nach Ilhrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestadtigung mit
Details zur Uberweisung der Teilnahmegebiihr.
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