
 

 

 
Digitale Fortbildung: Sexualpädagogik to go 
STwie? Geschickter und stigmafreier Umgang mit sexuell übertragbaren 
Infektionen (STIs) in der sexualpädagogischen Praxis 
am 12.10.2023, 16-20 Uhr  

Das Berliner Familienplanungszentrum BALANCE bietet seit 30 Jahren ein sexualpädagogisches Angebot für Gruppen 
verschiedener Altersstufen von der 3. Klasse bis hin zu jungen Erwachsenen an.  
Das neue Fortbildungsformat Sexualpädagogik to go bietet vertiefende Elemente zu Fragen sexueller Bildung. In 
dieser vierstündigen Fortbildung setzen wir uns interaktiv mit verschiedenen Inhalten und ihrem Praxisbezug 
auseinander. Die Sexualpädagogik to go Reihe zielt ab Fachkräften die Möglichkeit zu geben sich besonders intensiv 
mit ausgewählten Themen und Fragestellungen zu beschäftigen. 
 
Für jede Person in der sexuellen Bildung, kommt der Punkt, um sexuell übertragbare Infektionen (STIs) zu besprechen. 
Diese zu vermitteln, ohne an Komplexität einzubüßen, das schamhafte Behandeln von individuellen sexuellen Ent-
scheidungen besprechbar zu machen oder die Weitergabe von inakkuratem Wissen, kann herausfordernd sein. Dieser 
Workshop hat das Ziel, Teilnehmer*Innen vielfältig auf Workshopkontexte vorzubereiten: mit einem wissenschaft-
lichen Update, sexualpädagogischer Methodenvermittlung, einem Gespräch zu stigmafreier Sprache und Austausch 
sowie gemeinsamer Ausarbeitung von neuen Wegen, um dieses Thema im Kontext von sich rasch entwickelnden 
Diskursen um neue Erregerkrankheiten und einer sexuell offeneren Gesellschaft in Workshops zu bearbeiten.  
 

Inhaltliche Schwerpunkte und Fragen mit welchen wir uns befassen werden sind u.a. folgende: 

• Methodenüberblick: Ein paar Beispiele für Methoden, um in sexualpädagogischer Gruppenberatung 
Themen um STIs näher an Schüler*Innen zu bringen 

• Ein generelles Update und ein fachlicher Überblick: was gibt es überhaupt für STIs? Wie hat sich unser 
Fachwissen zu Ihnen in den letzten Jahren verändert? Welche sind neu?   

• STIs & Medien: Was muss ich in einem Workshopszenario beachten, wenn ein Erreger, wo Körperkontakt 
eine Rolle in Übertragung spielt, mit einem Rahmen aus ausschließlichem Medienwissen angesprochen 
wird? (z.B.: MPOX, COVID-19, „Super-Tripper“)  

• Wie bespreche ich die Rolle von STIs in reproduktiver Gesundheit, Schwangerschaft und Geburt?  

• Zielgruppen: Sexualpädagog*innen, Sozialpädagog*innen, Sozialarbeiter*innen, Lehrkräfte 
 
Referent:  Frank Krupa, Sexualpädagoge beim Familienplanungszentrum BALANCE 
 
Kosten:  75 € pro Person/ ermäßigt 50 € pro Person (für Studierende, gering Verdienende) 

Bei Buchung der gesamten (vierteiligen Reihe): 250 €/ ermäßigt pro Person 170 € 
Zahlung nach Eingang der Teilnahmebestätigung per Überweisung 
Stornogebühren: bei Absage 10 Tage vor Fortbildungsbeginn werden 50% des Gesamtpreises  
als Stornogebühren erhoben 

 
Fortbildungsort: ZOOM (Der Einladungslink wird eine Woche vor der Veranstaltung per Mail zugesandt.)  
 
Anmeldung und Rückfragen an: veranstaltungen@fpz-berlin.de. Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung für die 
Fortbildung per E-Mail bis zum 21.09.2023. Die Fortbildung ist auf 20 Teilnehmende begrenzt. Nach Ihrer 
Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung mit Details zur Überweisung der Teilnahmegebühr. 

mailto:veranstaltungen@fpz-berlin.de

