
 
 

Checklist für Lehrkräfte 

Sexualpädagogische Veranstaltungen im Familienplanungszentrum - BALANCE 

für Regelklassen 

 

• Die Veranstaltung dauert 90 Min und beginnt pünktlich je nach Vereinbarung 

entweder um 9.00 oder 11.00 Uhr. 

• Bitte seien Sie mit Ihrer Klasse ca. 5-10 Minuten früher da, damit die Kinder/ 

Jugendlichen noch einmal auf die Toilette gehen können. 

• Alle Teilnehmenden zahlen 3 €, bitte sammeln Sie das Geld vorab ein und bezahlen 

Sie bei uns möglichst in Scheinen. Wir können keine großen Mengen an Kleingeld 

annehmen. Vielen Dank. Bei mehreren Terminen pro Klasse gilt der Betrag pro 

Termin. 

• Die Kinder / Jugendlichen ziehen bei den Veranstaltungen ihre Schuhe aus, gern 

können dicke Socken mitgebracht werden. 

• Klasse 3 / 4 : Die Lehrkräfte können bei den Veranstaltungen („Modul 1: Wo komme 

ich eigentlich her?“ und Modul 2: „Typisch Junge/ typisch Mädchen“) an der 

Veranstaltung teilnehmen, Begleitpersonen aus der Schule (pädagogisches Personal) 

ebenfalls. Bitte haben Sie Verständnis, dass wir keine Eltern mit in die 

Veranstaltungen nehmen.  

• Ab Klasse 5: Die Veranstaltungen finden geschlechterdifferenziert (Mädchen bei einer 

Frau, Jungen bei einem Mann) und ohne Anwesenheit der Lehrkräfte statt. Eine 

Lehrkraft sollte wegen telefonischer Erreichbarkeit im Notfall ein Handy dabei haben. 

Auf unserer Homepage unter „Angebote“ /  „Sexualpädagogik“ finden Sie einen 

Elternbrief für die Veranstaltungen ab Klasse 5 zum Ausdrucken, den Sie gern vorab 

zur Information der Erziehungsberechtigten ausgeben können.  

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch, bei Fragen sind wir montags bis donnerstags von 13 - 14 

Uhr direkt unter der 0176 - 2866 2701 für Sie erreichbar. Vielen Dank! 

 

 


