
 

 

Digitale Fortbildung: Sexualpädagogik to go 

LGBTIQA*-Jugendliche im Wirkungsfeld Schule begleiten und unterstützen 

am 26.05.2021, 16:00–20:00 Uhr 

Das Berliner Familienplanungszentrum – BALANCE bietet seit über 25 Jahren ein sexualpädagogisches Angebot für 
Gruppen verschiedener Altersstufen von der 3. Klasse bis hin zu jungen Erwachsenen an. Das neue 
Fortbildungsformat Sexualpädagogik to go bietet einzelne und vertiefende Elemente zu Fragen sexueller Bildung an. 
Das vierstündige Format beleuchtet verschiedene Aspekte, die für Fachkräfte in ihrer direkten Praxis Anwendung 
findet. Neben den bestehenden, zweitägigen Fortbildungen Sexualpädagogik „Die BASICS“ und „ADVANCED“ gibt 
Sexualpädagogik to go Fachkräften die Möglichkeit, sich besonders intensiv mit ausgewählten Themen und 
Fragestellungen zu beschäftigen. Es werden konkrete Handlungsmöglichkeiten in ihrer Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen und deren sexueller Bildung erarbeitet. 
 
Durch zahlreiche Gespräche und Fragen der Kinder und Jugendlichen in Einzel- und Gruppenberatungen kommen 
Fragen zur Identität, Begehren und Unterschiedlichkeit von Menschen ganz selbstverständlich zum Vorschein. Dabei 
stellt sich häufig die Frage nach Normal- und Anderssein und inmitten dessen Fragen wie: „Darf ich so sein? Kann ich 
das laut sagen? Warum aber sind Witze oder abfällige Anmerkungen über Menschen, die bspw. trans*, schwul oder 
nicht-binär sind so häufig? Wie kann ich mich vor Ablehnung und Diskriminierung schützen? Wem kann ich mich 
anvertrauen?“ 
 
Auch wenn diverse Lebensentwürfe per Gesetz geschützt sind, heißt dies nicht, dass Menschen vor Hass oder 
Diskriminierung von anderen Menschen geschützt sind. Besonders Jugendliche stellen sich die Frage: „Was ist denn 
bitte normal?“ und erfahren häufig Ablehnung. 
 

Unter anderem werden folgende Fragen/ thematische Schwerpunkte behandelt: 

• Studien zu Lebenslagen von LGBTIQ* Jugendlichen und der praktische Bezug zur eigenen Arbeit 

• Sorgen und Belastungen der Jugendlichen in Hinblick auf Schule und Freizeit 

• institutionelle Strategien und Handlungsleitfäden erarbeiten 

• Hindernisse bei der Begleitung 

• Vorstellung von Netzwerken und Erfahrungsaustausch 
 
Zielgruppen:  Schulsozialarbeiter*innen, Lehrkräfte, Erzieher*innen, Mitarbeiter*innen der Jugendhilfe oder 

auch von Schulbehörden, (Lehramts-)Studierende 
 
Referent*:  Domenico Janz, Sexualpädagoge 
 
Kosten:  60,00 € pro Person/ ermäßigt 40,00 € pro Person (für Studierende, gering Verdienende) 

Zahlung nach Eingang der Teilnahmebestätigung per Überweisung 
Stornogebühren: bei Absage 10 Tage vor Fortbildungsbeginn werden 50% des Gesamtpreises als 
Stornogebühren erhoben 

 
Fortbildungsort: ZOOM (Der Einladungslink wird vor der Veranstaltung per Mail zugesandt.) 
 

 
Anmeldung und Rückfragen an: veranstaltungen@fpz-berlin.de. Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung für die 
Fortbildung per E-Mail bis zum 20.05.2021. Die Fortbildung ist auf 18 Teilnehmende begrenzt und an eine 
Mindestanzahl von Teilnehmenden geknüpft. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung mit 
Details zur Überweisung der Teilnahmegebühr. 
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