
Stress zu Hause oder in der Liebe?
Wie geht Safer Sex und Spaß zusammen?
Was kann ich gegen sexuelle Belästigung tun?
Was sind meine Rechte?

Jugendliche und junge Erwachsene können alleine
oder in Begleitung zur Beratung kommen.

Du kannst alle Themen ansprechen, die dich gerade
beschäftigen, wie zum Beispiel:

Für Kinder ab dem Grundschulalter wird die
Beratung altersgerecht gestaltet und geht
spielerisch auf alle Fragen rund um Gefühle,
Grenzen, Pubertät und Sexualität ein. 

Alle Berater*innen stehen unter Schweigepflicht. 
Wir beraten auch anonym und in Leichter Sprache.

BERATUNG ZU LIEBE,
LEBEN UND SEXUALITÄT

FÜR KINDER, JUGENDLICHE UND
JUNGE ERWACHSENE

PERSÖNLICH, TELEFONISCH ODER PER VIDEOCALL

TERMINVEREINBARUNG & MEHR INFORMATIONEN:

Terminvereinbarung: +49 30 236 236 80 
E-Mail für Fragen: balance@fpz-berlin.de



Eltern, Lehrkräfte, Betreuer*innen und andere
Bezugspersonen können sich im Rahmen unserer
Eltern- und Fachberatung mit sexualpädagogischen
Fragen auseinandersetzen.

Dabei können verschiedene Fragen rund um Kinder-
und Jugendsexualität, Entwicklung sowie Pubertät
thematisiert werden.

Alle Berater*innen stehen unter Schweigepflicht
und nehmen regelmäßig an Supervision teil. 
Wir  beraten auch anonym und in Leichter Sprache.
Unsere Preise sind moderat gestaffelt.

BERATUNG ZU LIEBE,
LEBEN UND SEXUALITÄT

FÜR ELTERN, BEZUGSPERSONEN
UND FACHKRÄFTE

Terminvereinbarung: +49 30 236 236 80 
E-Mail für Fragen: balance@fpz-berlin.de

PERSÖNLICH, TELEFONISCH ODER PER VIDEOCALL

Mein Kind guckt Pornos...
Muss ich mir Sorgen

machen...?
Ist das normal...?

TERMINVEREINBARUNG & MEHR INFORMATIONEN:

Wie spreche ich über
Sexualität...?


