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Digitale Fortbildung: Sexualpadagogik to go

Juicy Details — Die Kunst, pikante Fragen von Jugendlichen gut zu beantworten
am 06.10.2025, 16:00-20:00 Uhr

Das Berliner Familienplanungszentrum BALANCE bietet seit mehr als 30 Jahren ein sexualpddagogisches Angebot fir
Gruppen verschiedener Altersstufen von der 3. Klasse bis hin zu jungen Erwachsenen an.

Das Fortbildungsformat Sexualpddagogik to go bietet vertiefende Elemente zu Fragen sexueller Bildung. In der
vierstiindigen Fortbildung setzen wir uns interaktiv mit verschiedenen Inhalten und ihrem Praxisbezug auseinander.
Als Ergénzung zur zweitdgigen Fortbildung Sexualpddagogik — die BASICS gibt Sexualpddagogik to go Fachkraften und
Berufseinsteiger*innen die Mdglichkeit, sich besonders intensiv mit ausgewahlten Themen und Fragestellungen zu
beschaftigen.

Jugendliche stellen in der Sexualpadagogik haufig Fragen, bei denen wir als Padagog*innen an unsere Grenzen
stolRen. Sei es, weil ich mich in dem angesprochenen Bereich von Sexualitdt nicht auskenne, oder weil ich dazu nur
Uber personliches Erfahrungswissen verflige und unsicher bin, wie ich es verallgemeinern kann. Denn nicht immer
hilft ein: ,,Bei manchen ist es so, aber bei anderen anders.” Zudem kursieren auch unter Fachpersonen Mythen, die
sich als falsch herausstellen. (Angehende) Sexualpddagog*innen missen sich deshalb kontinuierlich fortbilden und
Wissen selbststandig aneignen.

Die Teilnehmenden werden mehr Sicherheit in ihrer Haltung flr ihre sexualpddagogische Praxis sowie einen
professionelleren Umgang mit Fragen von Jugendlichen bekommen. Es wird sowohl in der GroRgruppe als auch in
Kleingruppen gearbeitet.

Schwerpunkte der Fortbildung sind:
¢ Wissen und Erfahrungswissen — Input und Selbstreflexion
e Gdngige Mythen und Umgang damit
e Praktische Ubungen (Rollenspiele), um das Beantworten von schwierigen Fragen zu iiben

Zielgruppen: (Angehende) Sexualpadagog*innen, Schulsozialarbeiter*innen, Lehrkrafte, andere Fachkrifte
Referent*in: Dorte Doring, Sexualpadagogin
Kosten: 75 € pro Person / erméRigt 50 € pro Person (fur Studierende, gering Verdienende)

Zahlung nach Eingang der Teilnahmebestatigung per Uberweisung
Stornogebiihren: bei Absage bis 10 Tage vor Fortbildungsbeginn
werden 50% des Gesamtpreises als Stornogebiihren erhoben

Fortbildungsort: ZOOM [Der Einladungslink wird eine Woche vor der Veranstaltung per Mail zugesandt.]

Anmeldung erfolgt Uber die Website. Rickfragen zur Anmeldung an: veranstaltungen@fpz-berlin.de.

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung fiir die Fortbildung bis zum 22.09.2025. Die Fortbildung ist auf 20
Teilnehmende begrenzt. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestadtigung mit Details zur
Uberweisung der Teilnahmegebiihr.
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