Familienplanungszentrum

BA LAW Konrad-Wolf-StraBe 12/12A
\_/ 13055 Berlin - Lichtenberg
Tel 030236 236 80

Fax 030 236 236 880
Mail balance@fpz-berlin.de

Fortbildung www.fpz-berlin.de
Kinks, Fetische und BDSM in der sexualpadagogischen Praxis

am 05.06.2026, 09.30-16.30 Uhr

Das Berliner Familienplanungszentrum BALANCE bietet seit mehr als 30 Jahren ein sexualpadagogisches Angebot fiir
Gruppen verschiedener Altersstufen von der 3. Klasse bis hin zu jungen Erwachsenen an. Dabei werden Informationen
zum eigenen Korper, zu Freundschaft, Liebe, Sexualitdt, Partnerschaft und Gesundheit in einem vertrauensvollen
und geschitzten Rahmen vermittelt.

Die eintagige Fortbildung richtet sich an (Sexual-)Padaog*innen mit einem grundlegenden Verstandnis zu den Begriff-
lichkeiten Kink, Fetisch, BDSM sowie dem Unterschied zwischen erotischem Spiel und Gewalt. Wer an der SexPad to
go Fortbildung zum Thema teilgenommen hat, bringt das notige Vorwissen mit. Wer die genannten Inhalte aus ande-
ren Zusammenhangen kennt und verinnerlicht hat, ist ebenso willkommen.

Ein besonderer Schwerpunkt wird auf der Vermittlung der Motivation und Risiken verschiedener Spielarten und einem
Verstehen von innen heraus liegen. Auch werden wir uns mit verschiedenen Konsens-Formen, die in den Kink-Com-
munitys praktiziert werden, beschéaftigen. Das erworbene Wissen bereitet Sie darauf vor, Szenebegriffe zuordnen
sowie die Motivation fir verschiedene Kinks und Fetische nachvollziehen zu kénnen.

Methodisch arbeiten wir mit einem Mix aus GroR- und Kleingruppe, Stationenlernen und spielerischen Elementen.

Unter anderem werden folgende Fragen/ thematische Schwerpunkte behandelt:
e Welche Spielarten gibt es im Kink-, Fetisch- und BDSM-Bereich und was ist der Reiz an ihnen?
e Auf welche SicherheitsmaRnahmen sollte ich hinweisen?
e  Wir werden mehrere Methoden zur Thematik erproben und diese dahingehend besprechen,
fir welche Zielgruppe/n und Kontexte diese geeignet sind.

Zielgruppen: (angehende) Sexualpadagog*innen, Sozialpddagog*innen, Erzieher*innen
Referent*innen: ein*e Sexualpddagog*in des Familienplanungszentrum BALANCE

Kosten: 180 € / ermaRigt 120 € pro Person (fur Student*innen, Menschen mit geringem Einkommen).
Zahlung nach Eingang der Teilnahmebestitigung per Uberweisung. Friihbuchungsrabatt: Bei An-
meldungen bis 3 Monate vor Beginn der Fortbildung Nachlass um 10%. StornogebUhren: Bei Absage
ab dem 10. Tag vor Fortbildungsbeginn werden 50% des Gesamtpreises als Stornogebihr erhoben.

Fortbildungsort: Familienplanungszentrum BALANCE
Konrad-Wolf-Str. 12/12a
13055 Berlin-Lichtenberg

Anmeldung Besuchen Sie unsere Homepage www.fpz-berlin.de. Klicken Sie zunachst auf ,Meni“ und dann ,, Termine
und Fortbildungen”. Hier finden Sie das Anmeldeformular fir die jeweilige Fortbildung. Wir bitten um eine ver-
bindliche Anmeldung bis drei Wochen vor Fortbildungsbeginn. Die Fortbildung ist auf 20 Teilnehmer*innen begrenzt.
Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestéitigung mit Details zur Uberweisung der Teilnahmegebdihr.
Sollten Sie Riickfragen haben, schreiben Sie bitte eine E-Mail an veranstaltungen@fpz-berlin.de
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